Gasthaus Stangl, Going in Tirol

Wir freuen uns uber Ihre Einkehr in unserem Haus, welches dankbar auf

mehr als 400 Jahre Gastlichkeit zurtickblicken darf.

Lassen Sie sich von unserem langjahrigen Kiichenchef Thomas Ritzer
und unserem Stanglwirt Kulinarik-Team mit heimischen und
internationalen Kostlichkeiten verwohnen.

Fir die Zubereitung der Speisen verwenden wir vor allem regionale
Produkte, sowie Erzeugnisse aus unserer eigenen Landwirtschaft.

D Guad n!”

Thre Familie Hauser
mit dem Gasthof-Team

Die Preise verstehen sich in Euro und inklusive Mehrwertsteuer.
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Landwirtschaft geh6rt beim Stanglwirt seit tiber 400 Jahren dazu.
Unser Kubhstall steht seit rund 300 Jahren an seinem heutigen Platz.
Unsere Milchkiihe sind Simmentaler Fleckvieh mit Hornern. Sie werden
taglich gemolken und ihre Milch wird direkt im Haus zu Kise, Joghurt,
Topfen und anderen Produkten verarbeitet. Seit 2024 fiihren wir auf3erdem
eine eigene Ochsenzucht, sodass alle Kilber bei uns am Hof bleiben kénnen.

Vom Frithjahr bis in den Herbst sind unsere Kithe regelmal3ig auf den
Weiden rund um den Stanglwirt. Im Sommer verbringen vor allem unsere
Ochsen und das Jungvieh rund 90 Tage auf der Hochalm am Wilden Kaiser.
Im Winter erhalten alle Tiere biologisches Futter, Mineralstoffe und Heu aus
eigener Produktion.

Selbst in der kalten Jahreszeit haben unsere Kihe tiglich ausreichend Auslauf
im Hof. Dort genie8en sie frische Luft, Bewegung und auch unsere bekannte
Kuhmassage, die von den Tieren gerne genutzt wird.

Der Umgang mit unseren Tieren ist ruhig und respektvoll. Viele unserer
Kiihe leben viele Jahre bet uns. Besonders stolz sind wir darauf, dass die
ilteste Kuh des gesamten Bezirks in unserem Stall steht.

Unsere Kuhe behalten ihre Hérnert:

Um Verletzungen zwischen den Tieren zu vermeiden und gleichzeitig
nattrliche Bewegungen zu ermdglichen, stehen sie im Stall an flexiblen
Anbindungen. Diese Form der Haltung ist keine klassische Anbindehaltung,
sondern eine sogenannte Kombinationshaltung. Die Tiere haben
regelmaligen Auslauf und Weidegang und verbringen nur einen Teil der Zeit
im Stall an ihrem Platz. So konnen wir auf das schmerzhafte Entfernen der
Horner verzichten und gleichzeitig fiir Ruhe und Sicherheit im Stall sorgen.

Fir uns stehen Tiergesundheit, Ruhe im Stall und eine verantwortungsvolle
Landwirtschaft im Mittelpunkt. Die Qualitit unserer Produkte beginnt genau
hier, bei der Haltung unserer Tiere.

Die Preise verstehen sich in Euro und inklusive Mehrwertsteuer.
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Karamellisiertes Rotkraut, Erddpfel-Knédel, Bratapfel, Orangensauce

42 p. P.

%MMMM/M

65 2 @;@’ﬁﬂ(f/?; ca. OO 7 ()( ) &/d}ﬂl/[)

vom Tiroler Black Angus Rind
buntes Gemtuse, Rosmarin-Braterdipfel,
Sauce Béarnaise

89 p. P.
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Unsere geschulten Mitarbeiter geben Thnen gerne Auskunft
tiber Allergene in den Speisen.

Trotz groBtmoglicher Sorgfalt bei der Herstellung und Zubereitung
unserer Speisen kénnen Spuren von Allergenen Stoffen
nicht ausgeschlossen werden.

Die Preise verstehen sich in Euro und inklusive Mehrwertsteuer.
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Kriftige Rindfleischsuppe
hausgemachte Frittaten
hausgemachter Speckknodel
hausgemachter Leberknodel
hausgemachter Kaspressknodel
hausgemachter Wiener Suppentopf

Herzhafte Gulaschsuppe

Spinatcremesuppe
Pochiertes Wallerfilet, Kren

Burrata auf Tiroler Brotsalat
Ur-Tomate, Schalotten, Basilikum

Gurken-Reisnudel-Salat (vegan)
Knuspriger Sesam-Tofu

Honigtomaten-Avocado-Salat
Rucola, Balsamico, Olivendl

Marktfrische Salate der Saison
Sonnenblumenkerne, Gurke,
Honigtomaten, Hausdressing

Kleine romanische Salatherzen
Knoblauchtoast, Mango-Chutney, Balsamico-Vinaigrette

Stangl Knuspersalat
Rohkost-Wildkriutersalat, Limonen-Vinaigrette

und dazu gibt’s...
Rinderfiletstreifen
Hihnchenbrustfilet
Black Tiger Garnelen
Grillgemuse

Die Preise verstehen sich in Euro und inklusive Mehrwertsteuer.
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Kalbshaxensiuilze mit Krenmousse
Kleines Salatbouquet, Kern6l-Vinaigrette

Tatar von der gerducherten Forelle

Griner Apfel, Créeme fraiche, Toast

Mediterraner Oktopus Salat
Olivendl, frische Kriuter, Kristallbrot

Bio-Riucherlachsrose

Rosti, Zupfsalate, Limetten-Sauerrahmdip

Carpaccio vom heimischen Rindetrfilet

Parmesan, Rucola, Pesto, Pinienkerne

Tatar vom Tiroler Black Angus 26

Wachtelei, schwarze Knoblauch-Mayonnaise, Wildkriuter

Spinat-SChlutZkl‘apfen (nur teilweise Vegetarisch) 18

Zwiebelschmalz, Babyspinat, Hauseigener Bio-Bergkise

Kalbsbriesrosen in Madeira-Jus

Erbsencreme, Morcheln, griiner Spargel

Gnocchi in San-Marzano-Tomatensauce

Amalfi-Zitrone, Basilikum

Die Preise verstehen sich in Euro und inklusive Mehrwertsteuer.
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Ofenfrischer Schweine- und Krustenbraten

Sauerkraut, Semmelknodel, Bratensauce

Wiener Schnitzel vom Kalb in Butterschmalz gebacken

Petersilienerdapfel, Preiselbeeren, Zitrone

Gesottener Tafelspitz vom Kaiser Kalb
Cremespinat, Rosterdipfel, Apfelkren, Schnittlauchsauce

Gebratener Zwiebelrostbraten vom heimischen Rind
Speckbohnen, Butterspitzle

Rinderfilet vom Tiroler Black Angus
fiir‘s Dirndl
Babykarotten, Erddpfelgratin, Rosmarinjus

Bio-Backhendl
Erdaptel-Vogerlsalat, Preiselbeeren, Zitrone

Gebratene Kalbfleischpflanzerl
Erdapfelpiiree, Erbsen, Kalbsglace

Stanglwirts Jagerpfandl
Schweinefilet in Pilzrahmsauce, buntes Gemiise,

hausgemachte Spitzle

Die Preise verstehen sich in Euro und inklusive Mehrwertsteuer.
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Zweierlei vom Schwarzfederhuhn
Jungzwiebel, Zitronen-Tagliatelle, Sellerie

Rehmedaillons in Haselnusskruste
Birnen-Spitzkraut, Erdapfelpaunzen, Hollerjus

Lammkarree in der Dijonsenf-Krauter-Kruste
Saubohnen, Rahmpolenta, Thymianjus

Ossobuco vom Milchkalb
Safranrisotto, Gremolata

Forelle Miillerin Art

Erdipfel, Zitronen-Petersilien-Butter, griiner Salat

Kross gebratenes Zanderfilet

Gerauchertes Karfiolmousseline, Jungzwiebel, Currysauce

Lachsforellenfilet mit geschrotetem Pfeffer
Lauchpiiree, Nussbutter-Samtsauce

Gebratenes Heilbuttfilet
Asia-Gemise, Senfkohl, Basmatireis, Kokos-Chili-Sauce
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Stanglwirt-Bio-Alm Kise (ca. 250 g) 9,90
Bio-Emmentaler (ca. 250 g) 8,90
Stanglwirt-Bio-Tilsiter (ca. 250 g) 6,90

Die Preise verstehen sich in Euro und inklusive Mehrwertsteuer.
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Tiroler KﬁSCSp atzle (nur teilweise Vegetarisch)

Bio-Bergkise aus der eigenen Kiserei, Rostzwiebeln, kleiner Blattsalat

Lasagne von Ratatouille Gemiise (Vegetarisch)

Stracciatella Kise, Pinienkerne, Wildkrautersalat
(;,Gut Ding braucht, Weill* ca. 20 Minuten Wartezeit)

Vegane Tacoshell (Vegan)

Schwarze Bohnen, Mais, Toma Tilo Salsa

Spinatknédel auf gebratenem Spitzkraut (Vegetarisch)

Roéstzwiebel, braune Butter
(;,Gut Ding braucht, Weill* ca. 20 Minuten Wartezeit)

Quiche vom griinen Spargel (Vegetarisch)

Kleiner Blattsalat, Sauerrahm-Dip

Hausgemachte Friithlingsrollen (Vegan)

Gemuse, Tofu, Ingwer, dreierlei Dip Saucen

Ofen-Feta-Kise mit Zucchini (Vegetarisch)

Getrocknete Tomaten, Ligurische Oliven, Kristallbrot

Die Preise verstehen sich in Euro und inklusive Mehrwertsteuer.

22

28

28

28

28

28

28



%mgl ~ﬂm&e

on 11.30 bis 17 Uhr)

Dreierlei Aufstriche

Breze

Gerauchertes Forellenfilet

Oberskren und Toast

Hauseigener Emmentaler Kise

Schwarzbrot, gesalzene Butter, Schnittlauch

Hausgemachter Presssack
Breze, Zwiebel, Essig, Ol

Waurstsalat mit Tiroler Bergkise

hausgemachte Fleischwurst, Stangl Bio-Bergkise

Stangl-Brettljause

Bio-Bergkise, Kaminwurzen, Tiroler Speck, Kren, Radieserl

Hausgeriucherter Karree Speck

Kren, Essiggemiise, Butter, Bauernbrot

3 Stiick Holnburger Weillwiirste

Breze, Hindlmaier Senf

Frankfurter oder Sankt Johanner Wiirstl

Bauernbrot, Senf und Kren oder Gulaschsaft

Tiroler Rindersaftgulasch 19

hausgemachter Semmelknodel

Die Preise verstehen sich in Euro und inklusive Mehrwertsteuer.
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Hausgemachter Kaiserschmarrn 22
Zwetschkenroster, Vanilleeis
(,,Gut Ding braucht, Weill*“ ca. 20 Minuten Wartezeit)

Hausgemachter Apfelstrudel mit Schlagobers 9
Vanilleeis oder -sauce, Schlagobers 11
Hausgemachter Topfenstrudel mit Schlagobers 9
Vanilleeis oder -sauce, Schlagobers 11
3 Stiick Topfenknédel 15
Stlle Brosel, MarillenrOster

Trilogie vom Schokoladenmousse 15
Beeren

Sorbet-Variation 12

Frische Frichte

Marillen Palatschinken pro Stiick 6
Vanilleeis 8
Vanille Parfait mit Rhabarberkompott 16

Rhabarber-Stifweineis, Mandel-Crumble

Veganes Kokos-Panna-cotta 18
Ananassorbet, Granola

Kleiner Kiseteller mit Kise aus eigener Erzeugung 16
Grofler Kiseteller mit gereiften internationalen Kise 38
Walnussbrot, Feigen-Senf, Butter

70% unserer Jahresmilchmenge
wird fir die Kisesorten Bio-Bergkise, Taleggio, Bauernkas und
den Schnittkise ,,Hoam Kas* verwendet.

Der handgemachte, mit Gold geadelte Bio-Bergkise beinhaltet keinerlei
Geschmacksverstirker oder unnétige Zusitze und wird zwei Monate auf der Stangl-Alm
eingelagert, bevor er, ganz traditionell, mit Mulis und Haflingern in den Felsenkeller,
welcher direkt neben dem Stanglwirt liegt, gebracht wird.

Die Preise verstehen sich in Euro und inklusive Mehrwertsteuer.
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Schokoladentorte nach Art des Hauses

Laktosefreier Kiasekuchen

Rhabarber-Streuselkuchen

Kardinalschnitte
Erdbeer-Joghurtschnitte

Bundner Nusstorte
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Gemischtes Eis
Vanille-, Erdbeer- und Schokoladeneis

Schlagobers

Bananeneisbecher
Vanilleeis, Bananeneis, Bananen, Mandel,
Schokoladensauce, Schlagobers

Heil3e Liebe

Vanilleeis, warme Himbeeren,
Schlagobers

Eiskaffee
Vanilleeis, Kaffee,
Schlagobers

Eiskaffee geriihrt
Vanilleeis, Kaffee gertihrt,
Schlagobers

Stanglwirt-Becher

Vanille-, Schokoladen und Erdbeereis,
Fruchtsalat, Schlagobers,

Frichte

7

8

12

12

10

12

14

Coupe Danmark
Vanilleeis, Schokoladensauce,
Schlagobers

Coupe Amarena
Kirschsorbet, Vanilleeis,
Amarena Kirschen, Schlagobers

Sorbet-Becher

Kirsche, Zitrone, Mango,
Fruchtsalat, Beeren

Nusstraum

Karamell- und Haselnusskrokant,
Walnusseis, Honigniisse,
Karamellsauce, Schlagobers

Heidelbeer-Becher

Vanilleeis, warme Heidelbeeren,
Schlagobers

Bunter Kinderbecher
Erdbeer- und Schokoladeneis,
bunte Schokolinsen, Waffeln

Die Preise verstehen sich in Euro und inklusive Mehrwertsteuer.
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Huber Spezial vom Fass 0,31

Tegernseer
Gosser Alkoholfrei

Radler

Erdinger Weillbier hell

Erdinger Helles
Erdinger Weillbier
alkoholfrei

Schneider Weisse
Dunkles Weil3bier

0,51
0,51
0,31

5

0,31
0,51

0,51
0,31

0,31
0,51

0,51

>

5,40
6,50

6,50
4,90

5,40
6,50

6,50
5,40

5,40
6,50

6,50
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Espresso

Espresso Macchiato
Espresso Doppio
Verlingerter
Cappuccino

Latte Macchiato

Sonnentor - BIO Tee
(verschiedene Sorten)

Shchrofpcic Getrinke

Stanglwirt-Kaiserquelle 1,51

Voslauer Mineralwasser 0,331

still/ prickelnd

Limonaden
Coca Cola
Coca Cola Zero
Fanta
Sprite
Spezi
Almdudler

ORGANICS by Red Bull
Fizzy Peach

0,751

0,331

. 0,251

Bitter Lemon/ Tonic Water

Ginger Ale

3,90

5,60
8,40

5,20

5,60

Kohl Gourmet Sifte 0,21
Bergapfel Sonnenglanz
Birne

Johannisbeere
Marille

Bio g’spritzt Sifte 0,331
Apfel Natur
Johannisbeere

Rhabarber
Maracuja

Die Preise verstehen sich in Euro und inklusive Mehrwertsteuer.
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Die Preise verstehen sich in Euro und inklusive Mehrwertsteuer.



