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Montag, 26. September 2022

Yoga
Treffpunkt: Gymnastikraum

Guten Morgen am Kinderbauernhof

Wir treffen uns zur Kinderbetreuung am Kinderbauernhof. Anmeldung bis 17.00 Uhr am
Vortag entweder direkt beim Kinderbauernhof-Team/ Concierge oder der Rezeption.

E-Bike Technik Training

Gemeinsam mit dem professionalen SportEck-Team trainieren Sie am Ubungsgelinde
verschiedene wichtige Techniken mit dem E-Bike:
Im Bikepark Oberndorf ,,OD Trails“ konnen Sie dann die Tipps & Tricks direkt umsetzen.

Wir bitten um Anmeldung bis Sonntag, 18.00 Uhr direkt im Sport-Eck an der Kaisertreppe.
Flir weitere Informationen, Anmeldung und Beratung steht Thnen das SportEck-Team sehr
gerne zur Verfiigung!

Riicken fit
Treffpunkt: Fitnesspult

FuRballturnier fir Teenies

Wir trainieren Fussballtechniken und veranstalten ein tolles FulRballturnier in der
Tennishalle.
Treffpunkt: Fitnesspult

Natur erleben rund um den Kinderbauernhof
Wir fiittern, streicheln und kuscheln mit unseren lieben Tieren am Kinderbauernhof.

Pilates mit Theraband
Treffpunkt: Fitnesspult

Bodega Move Training
Treffpunkt: Fitnesspult

Kinder-Mittagessen

Wir essen gemeinsam zu Mittag am Kindertisch in der Rossstube. Bitte beachten Sie die
Essenszeiten. Anmeldung bis 11:30 Uhr am jeweiligen Betreuungstag direkt beim
Kinderbauernhof-Team.

Nordic Walking
Treffpunkt: Fitnesspult

Spielspal® am Kinderbauernhof
Wir spielen Uno,Memory und andere Gesellschaftspiele.

Spielspalt am Kinderbauernhof
Wir spielen unterhaltsame Spiele am Kinderbauernhof.




von 15:45 2% Kids Bike Training - BAMBINI

bis 17:30 Das Bambini Training ist ideal geeignet fiir die jlingsten Rad-Fans. Spielerisch erlernt ihr
die richtigen Bike-Techniken mit dem Mountainbike am Ubungsgeldnde und erhaltet
wertvolle Tipps und Tricks.

Wir bitten um Anmeldung bis Sonntag, 18.00 Uhr direkt im Sport-Eck an der Kaisertreppe.
Fiir weitere Informationen, Anmeldung und Beratung steht Thnen das SportEck-Team sehr
gerne zur Verfiigung!

von 17:00 2% Bis zum niachsten Mal am Kinderbauernhof
bis 17:00 Eure Eltern nehmen euch an der Reception in Empfang.

Dienstag, 27. September 2022

von 08:45
bis 13:00

E-Mountainbike Tour - Bergdoktor Runde

Das SportEck-Team begleitet Sie auf einer Traumpanorama-Tour auf den Spuren der
Drehorte der beliebten TV-Serie ,Bergdoktor.

Y

Wir bitten um Anmeldung bis Montag, 18.00 Uhr direkt im Sport-Eck an der Kaisertreppe.
Flir weitere Informationen, Anmeldung und Beratung steht Ihnen das SportEck-Team sehr
gerne zur Verfiigung!
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von 09:30 Guten Morgen am Kinderbauernhof

bis 09:30 Wir treffen uns zur Kinderbetreuung am Kinderbauernhof. Anmeldung bis 17.00 Uhr am
Vortag entweder direkt beim Kinderbauernhof-Team/ Concierge oder der Rezeption.

von 10:00 % Stanglwirt Mini-Kiichenchef

bis 11:30 Wir backen leckere Muffins in unserer gemiitlichen Kiiche am Kinderbauernhof.
von 11:00 % Bodyshaping

bis 11:30 Treffpunkt: Fitnesspult

von 11:45 % Rumpf Training

bis 12:15 Treffpunkt: Fitnesspult

von 12:30 % Training mit der Faszienrolle

bis 13:15 Treffpunkt: Fitnesspult

D

von 12:30 2 Kinder-Mittagessen

bis 13:00 Wir essen gemeinsam zu Mittag am Kindertisch in der Rossstube. Bitte beachten Sie die
Essenszeiten. Anmeldung bis 11:30 Uhr am jeweiligen Betreuungstag direkt beim
Kinderbauernhof-Team.




von 13:30 % Bewegungsspiele am Kinderbauernhof

bis 14:30 Wir spielen lustige Fangspiele am Kinderbauernhof.

von 13:30 % Stretching

bis 14:00 Treffpunkt: Fitnesspult

von 14:30 % Spielspafk am Kinderbauernhof

bis 17:00 Wir spielen unterhaltsame Spiele am Kinderbauernhof.

von 15:00 % Cardio-Tennis-Clinic

bis 16:00 Tennis, Musik, Bewegung & Spal pur. / Treffpunkt: Tennis- Stiiberl
Kostenbeitrag: €40,- / Anmeldung bis am Vortag um 17.00 Uhr

von 15:30 Hotelflihrung

bis 16:00 Treffpunkt : Concierge desk

D

von 15:45 2 Kids Bike Training - Fiichse

bis 17:30 Das Fiichse Training ist ideal geeignet fiir junge und mutige Rad-Fans. Spielerisch erlernt
ihr die richtigen Bike-Techniken mit dem Mountainbike am Ubungsgelande sowie im
Wald-Bikepark und erhaltet wertvolle Tipps und Tricks.

Wir bitten um Anmeldung bis Montag, 18.00 Uhr direkt im Sport-Eck an der Kaisertreppe.
Fiir weitere Informationen, Anmeldung und Beratung steht Ihnen das SportEck-Team sehr
gerne zur Verfligung!

von 17:00 % Bis zum nichsten Mal am Kinderbauernhof

bis 17:00 Eure Eltern nehmen euch an der Reception in Empfang.

von 21:30 Musikalischer Abend mit “Tirolerisch gspielt”

bis 00:00 Lassen Sie den Abend mit "Tirolerisch gspielt" an der Hotelbar "auf der Tenne" musikalisch

ausklingen.

Mittwoch, 28. September 2022

von 08:00 % Yoga

bis 09:00 Treffpunkt: Gymnastikraum

von 09:00 % Balance am Astberg

bis 13:00 Eine leichte Wanderung vom Stanglwirt auf den Goinger Astberg mit Elisabeth KI5bl.
Treffpunkt: Concierge Desk.
Anmeldung bis 17.00 Uhr am Vortag bei unserem Concierge-Team.

von 09:30 % Guten Morgen am Kinderbauernhof

bis 09:30 Wir treffen uns zur Kinderbetreuung am Kinderbauernhof. Anmeldung bis 17.00 Uhr am
Vortag entweder direkt beim Kinderbauernhof-Team/ Concierge oder der Rezeption.

von 10:00 % Riicken fit

bis 10:45 Treffpunkt: Fitnesspult

)

von 10:00 ﬁ@ Bastelstunde am Kinderbauernhof
bis 11:30 Wir gestalten ein hiibsches Herbstgesteck.

¥
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Pilates mit Theraband
Treffpunkt: Fitnesspult

Step Aerobic
Treffpunkt: Fitnesspult

Kinder-Mittagessen

Wir essen gemeinsam zu Mittag am Kindertisch in der Rossstube. Bitte beachten Sie die
Essenszeiten. Anmeldung bis 11:30 Uhr am jeweiligen Betreuungstag direkt beim
Kinderbauernhof-Team.

Nordic Walking
Treffpunkt: Fitnesspult

Natur erleben rund um den Kinderbauernhof

Wir gehen mit dem Lupenglas auf Insektensuche.

Kegelturnier fir Teenies

Wir werden in unserem Kegelraum ein lustigen und spannendes Turnier veranstalten.
Treffpunkt: Fitnesspult

Bauch - Beine - Po
Treffpunkt: Fitnesspult

Spielspal® am Kinderbauernhof
Wir spielen unterhaltsame Spiele am Kinderbauernhof.

Grundschlag-Tennis-Clinic

Lerne Vor- & Riickhand zu spielen wie Roger Federer. Kostenbeitrag: € 40,-
Treffpunkt: Tennis- Stiiberl
Anmeldung bis am Vortag um 17.00 Uhr

Bike Training - Jugend

Mit viel Action & Spald geht es mit dem professionellen SportEck-Team auf die
Ubungswiese und von dort auf die ,Jumpline“ und in den Wald-Bikepark. Wichtige
Techniken sowie Tipp & Tricks inklusive!

Wir bitten um Anmeldung bis Dienstag, 18.00 Uhr direkt im Sport-Eck an der Kaisertreppe.
Fiir weitere Informationen, Anmeldung und Beratung steht Ihnen das SportEck-Team sehr
gerne zur Verfiigung!

Bis zum nachsten Mal am Kinderbauernhof
Eure Eltern nehmen euch an der Reception in Empfang.

Donnerstag, 29. September 2022
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Pilates
Treffpunkt: Fitnesspult

Bauch - Beine - Po
Treffpunkt: Fitnesspult




von
bis

von
bis

von
bis

von
bis

von
bis

von
bis

von

bis

von

bis

von
bis

von

bis

von
bis

von
bis

von

bis

von
bis

09:30
09:30

10:00
11:30

10:00
14:00

10:15
10:45

11:00
11:30

12:00
12:45

12:30

13:00

13:00

14:00

13:30
14:30

13:30
14:30

14:30
17:00

15:00
16:00

17:00
17:00

18:00
21:00

0
D

v B

VAl Y

o
O

W

@ B

v B

=

el

Guten Morgen am Kinderbauernhof

Wir treffen uns zur Kinderbetreuung am Kinderbauernhof. Anmeldung bis 17.00 Uhr am
Vortag entweder direkt beim Kinderbauernhof-Team/ Concierge oder der Rezeption.

Wir erkunden den Stanglwirt
Wir machen einen gemeinsamen Ausflug auf zum Reitstall.

Stanglwirt E-Bike Tour

Bei einer gemiitlichen Einsteiger-Tour sind Sie mit dem professionellen SportEck-Team in
der Region Kitzbiihel unterwegs und machen mittags einen kulinarischen Halt.

Wir bitten um Anmeldung bis Mittwoch, 18.00 Uhr direkt im Sport-Eck an der
Kaisertreppe.

Fiir weitere Informationen, Anmeldung und Beratung steht Thnen das Sporteck-Team sehr
gerne zur Verfligung!

Tabata
Treffpunkt: Fitnesspult

Bodyshaping
Treffpunkt: Fitnesspult

Bodega Move Training
Treffpunkt: Fitnesspult

Kinder-Mittagessen

Wir essen gemeinsam zu Mittag am Kindertisch in der Rossstube. Bitte beachten Sie die
Essenszeiten. Anmeldung bis 11:30 Uhr am jeweiligen Betreuungstag direkt beim
Kinderbauernhof-Team.

Nordic Walking
Treffpunkt: Fitnesspult

Malstunde am Kinderbauernhof
Wir malen schone Herbstmandalas.

Basketball-Training fiir Teenies

Heute spielen wir eine spannende Runde Basketball in unserer Tennishalle.
Treffpunkt: Tennis-Boxhalle

Spielspal® am Kinderbauernhof
Wir spielen unterhaltsame Spiele am Kinderbauernhof.

Doppel-Tennis-Clinic

Lerne Doppel zu spielen wie Bryan Brothers.
Kostenbeitrag: € 40,-

Treffpunkt: Tennis- Stiiberl

Anmeldung bis am Vortag um 17.00 Uhr

Bis zum nachsten Mal am Kinderbauernhof
Eure Eltern nehmen euch an der Reception in Empfang.

Musikalische Untermalung beim Abendessen
Unsere Harfinistin Magdalena Erber begleitet [hr Abendessen mit sanften Harfenklangen.
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Stanglwirt Empfang

Die Gastgeber-Familie Hauser und das Stanglwirt-Team haben die Ehre, Sie recht herzlich
zum Stanglwirt-Empfang in der Hotelbar "zur Tenne" einladen zu diirfen. Wir freuen uns
sehr auf Thr Kommen und wiinschen weiterhin einen rundum erholsamen Aufenthalt!

Musikalischer Abend mit **Voice 2 Voice”

Lassen Sie den Abend mit "Voice 2 Voice" an der Hotelbar "auf der Tenne" musikalisch
ausklingen.

Freitag, 30. September 2022

Pilates
Treffpunkt: Fitnesspult

Training mit der Faszienrolle
Treffpunkt: Fitnesspult

Guten Morgen am Kinderbauernhof

Wir treffen uns zur Kinderbetreuung am Kinderbauernhof. Anmeldung bis 17.00 Uhr am
Vortag entweder direkt beim Kinderbauernhof-Team/ Concierge oder der Rezeption.

Stretching
Treffpunkt: Fitnesspult

Bastelstunde am Kinderbauernhof
Wir gestalten gemeinsam schone Windlichter.

Rumpf Training
Treffpunkt: Fitnesspult

Erklarung der Fitnessgerate
Treffpunkt : Fitnesspult

Step Aerobic
Treffpunkt: Fitnesspult

Kinder-Mittagessen

Wir essen gemeinsam zu Mittag am Kindertisch in der Rossstube. Bitte beachten Sie die
Essenszeiten. Anmeldung bis 11:30 Uhr am jeweiligen Betreuungstag direkt beim
Kinderbauernhof-Team.

Nordic Walking
Treffpunkt: Fitnesspult

Lesestunde am Kinderbauernhof
Wir lesen spannende Herbstgeschichten.

Spielspal® am Kinderbauernhof
Wir spielen unterhaltsame Spiele am Kinderbauernhof.

¥
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Hotelflihrung
Treffpunkt : Concierge desk

Bis zum nachsten Mal am Kinderbauernhof
Eure Eltern nehmen euch an der Reception in Empfang.

Yoga
Treffpunkt: Gymnastikraum

Reitstall- und Gestiitsfiihrung

...durch unser Lipizzaner Gestiit! Sehen Sie die anmutigen Lipizzaner und erfahren Sie
Interessantes von unseren Reitlehrern.
Treffpunkt: Reception

Musikalischer Abend mit "SASA”’

Es erwartet Sie ein musikalischer Abend mit ,,SASA“ an der Hotelbar ,,auf der Tenne®.

Samstag, 01. Oktober 2022

Yoga
Treffpunkt: Gymnastikraum

Wanderung zur ,,Gruttenhiitte* mit Lois

Treffpunkt um 08.30 Uhr an der Reception mit unserem Wanderfiihrer Lois. Mitzubringen
sind nur gute Laune, gutes Schuhwerk, eventuell Kleidung zum Wechseln. Von der
»Wochenbrunner Alm“ geht es liber die ,,Gaudeamushiitte” und iiber das ,Klamml“ zur
,Gruttenhiitte“ und wieder zuriick. Es sind ca. 600 Hohenmeter, reine Gehzeit ca. 3
Stunden. Riickkehr im Hotel circa 13.30 Uhr.

Anmeldung bis am Vortag um 17.00 Uhr beim Concierge.

Guten Morgen am Kinderbauernhof

Wir treffen uns zur Kinderbetreuung am Kinderbauernhof. Anmeldung bis 17.00 Uhr am
Vortag entweder direkt beim Kinderbauernhof-Team/ Concierge oder der Rezeption.

Malstunde am Kinderbauernhof
Wir bemalen gemeinsam bunte Flederméiuse.

Kinder-Mittagessen

Wir essen gemeinsam zu Mittag am Kindertisch in der Rossstube. Bitte beachten Sie die
Essenszeiten. Anmeldung bis 11:30 Uhr am jeweiligen Betreuungstag direkt beim
Kinderbauernhof-Team.

Spielspalt am Kinderbauernhof

Wir spielen gemeinsam verschiedene Spiele.

Spielspal® am Kinderbauernhof
Wir spielen unterhaltsame Spiele am Kinderbauernhof.

Bis zum nachsten Mal am Kinderbauernhof
Eure Eltern nehmen euch an der Reception in Empfang.

¥
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Reitstall- und Gestiitsfiihrung

...durch unser Lipizzaner Gestiit! Sehen Sie die anmutigen Lipizzaner und erfahren Sie
Interessantes von unseren Reitlehrern.
Treffpunkt: Reception

Musikalischer Abend mit “*DJane Grazia™

Lassen Sie den Abend mit "DJane Grazia" an der Hotelbar "auf der Tenne" musikalisch
ausklingen.

Sonntag, 02. Oktober 2022

Guten Morgen am Kinderbauernhof

Wir treffen uns zur Kinderbetreuung am Kinderbauernhof. Anmeldung bis 17.00 Uhr am
Vortag entweder direkt beim Kinderbauernhof-Team/ Concierge oder der Rezeption.

Bastelstunde am Kinderbauernhof

Wir basteln und bemalen einen schénen Drachen.

Golf-Schnupperkurs

Anmeldung bis am Vortag um 17.00 Uhr beim Concierge.
Treffpunkt: Driving Range
Mindestalter 7 Jahre.

Kinder-Mittagessen

Wir essen gemeinsam zu Mittag am Kindertisch in der Rossstube. Bitte beachten Sie die
Essenszeiten. Anmeldung bis 11:30 Uhr am jeweiligen Betreuungstag direkt beim
Kinderbauernhof-Team.

Hoérgeschichten am Kinderbauernhof

Wir horen spannende Geschichten mit unserer Toni Box.

Spielspal® am Kinderbauernhof
Wir spielen unterhaltsame Spiele am Kinderbauernhof.

Hotelflihrung
Treffpunkt : Concierge desk

Bis zum nachsten Mal am Kinderbauernhof
Eure Eltern nehmen euch an der Reception in Empfang.

Gaudi-Tennis-Turnier

Kostenlos und ohne Anmeldung
Treffpunkt: Tennis- Stiiberl

Musikalischer Abend mit “Take Two™’
Es erwartet Sie ein musikalischer Abend mit ,,Take Two“ an der Hotelbar ,,auf der Tenne“.




Streif Wanderung | Kitzbuhel

mittelschwere Wanderung

-3,8 km

-ca. 2 Stunden 50 Minuten

-900 Hohenmeter

-hochster Punkt liegt bei 1640 Meter
-mittelschwere Wanderung

-gute Grundkonditionen, Trittsicherheit und festes
Schuhwerk erforderlich

-Start Parkplatz Hahnenkammbahn in Kitzbiihel

Die ,,Streif* wird als die klassische und schwierigste
Abfahrtsrennstrecke der Welt bezeichnet und

begeistert jahrlich tausende Zuschauer und Wintersportler.
Gestartet wird bei der

Hahnenkammbahn, wo Sie dann mit Blick auf die Rennstecke
den Berg nach oben geniefien

konnen. An der Gondel oben angekommen werden Sie dann
von Schildern geleitet. Nach dem

Starthduschen fiihrt die Wanderung zu der weltbekannten
Mausefalle, welche eine Steigung von

85% besitzt. Weiter geht es zum Steilhang, wo Sie sich in
schwindelerregender Hohe beweisen

konnen. Uber die alte Schneise gelangen Sie weiter zur
Seidlalm, an der die Weltcupidee geboren

wurde. Nach dem Lirchenschuss und dem Hausberg gelangen
Sie nun in den Zielschuss und sind

am Ende Threr atemberaubenden Wanderung.




Reitstall- und Gestutsfuhrung

...durch unser edles Lipizzaner Gestiit

Sehen Sie die anmutigen Lipizzaner und erfahren Sie
Interessantes von unseren Reitlehrern. Fiihrungen finden auf
Anfrage oder wochentlich im Rahmen des
Urlaubsprogrammes statt. Bitte wenden Sie sich an unser
Reitstall-Team.

reitstall@stanglwirt.com

Kinderbauernhof & Krabbelstube

Informationen zum taglichen Programm

Krabbelstube 1-3 Jahre

14.00 Uhr: Treffpunkt am Kinderbauernhof (mit Buggy, Winterkleidung, Wickeltasche usw.)

17.00 Uhr: Ende der Betreuung an der Reception (individuell auch friiher)

Anmeldung bis spitestens 17.00 Uhr am Vortag bei unserem Concierge-Team oder direkt am
Kinderbauernhof.

Bitte melden Sie sich bei unserem Kinderbauernhof-Team, sollte Ihr Kind spiter oder gar nicht
zur Betreuung kommen. Vielen Dank!

Kinderbauernhof ab 3 Jahre
9.30 Uhr: Treffpunkt am Kinderbauernhof

12.30 Uhr: Mittagessen in der Rossstube

17.00 Uhr: Ende der Betreuung an der Reception (individuell auch friiher)
18.30 Uhr: Kinderabendessen in der kleinen Zirbenstube

20.00 Uhr: Beginn der Abendaktivitdaten

21.30 Uhr: Ende der Betreuung in der Kinderstube

Bitte geben Sie Ihrem Kind taglich passende Winterkleidung mit!

41

Gtanghwivt

* Kk K Kk Kk

KINDERBAUERNHOF




Kinderbauernhof Leitfaden

Wir freuen uns von Herzen, dass wir fiir unsere kleinsten Gaste weiterhin da sein diirfen. Im Sinne
unseres grofRen Verantwortungsgefiihls werden wir alles tun, um die héchstmégliche Sicherheit in allen
Belangen zu jeder Zeit gewahrleisten zu konnen und freuen uns gemeinsam eine wunderbare Zeit zu
verbringen!

Fir ein sicheres Miteinander am Kinderbauernhof haben wir hier einen
Leitfaden zusammengestelit:

KRKK¥

KLEIDUNG:
Bitte geben Sie lhrem Kind taglich passende Kleidung mit, da wir je nach Witterung auch Spontanausflige
in der herrlichen Natur machen! (Matschhose, Gummistiefel/ festes Schuhwerk,...)

ANMELDUNG:
Um unseren kleinen Gasten viel Platz und die Betreuung bieten zu konnen, konnen wir eine maximale
Anzahl an Kindern (ab einem Alter von 3 Jahren) von 9.30 bis 17.00 Uhr in der Betreuung am
Kinderbauernhof aufnehmen (in Ferienzeiten auch abends).

Umso wichtiger ist es daher, |hre Kinder vorab bei der Zimmerreservierung oder direkt vor Ort am
Kinderbauernhof fir den Folgetag rechtzeitig anzumelden. Um optimal fiir Sie planen zu kénnen ist die
genaue Zeitangabe, wie lange Ihr Kind am Kinderbauernhof bleiben wird, fir uns essenziell. Bitte beachten
Sie, dass eine Betreuung nur mit Voranmeldung moglich ist!

BEGINN DER BETREUUNG:
Wir bitten Sie, lhre Kinder taglich persénlich zum Kinderbauernhof zu bringen.

KRABBELSTUBE 1-3 JAHRE:

Far Kinder zwischen 1 bis 3 Jahre findet die Betreuung weiterhin im Rahmen der Krabbelstube
ausschlieRlich nach Voranmeldung taglich von 14 bis 17 Uhr ebenfalls am Kinderbauernhof statt. Bitte
beachten Sie, dass wir auch hier nur eine begrenzte Anzahl an Kindern beaufsichtigen kénnen und eine

Betreuung nur mit Voranmeldung moglich ist!

ELTERN AM KINDERBAUERNHOF:
Eltern dirfen das Haus vom Kinderbauernhof nicht betreten. |hre Kinder werden vor dem Kinderbauernhof
von unseren Padagoginnen herzlich in Empfang genommen. Auf dem Kinderspielplatz, im Stall und in der
Kinderstube sind Eltern herzlich willkommen!

MITTAG- UND ABENDESSEN:

Das Kinderessen findet in den gewohnten Raumlichkeiten unseres Hotel-Restaurants und ausschlieflich
nach Voranmeldung statt. Wir bitten jedoch um Verstandnis, dass eine Teilnahme von Eltern oder
Geschwisterkindern, welche nicht gleichzeitig in der Betreuung sind, bis auf weiteres nicht moglich ist.
Eine Anmeldung zum Kinder-Abendessen und zur Abendbetreuung ist unbedingt notwendig. Die Zeiten der
Abendaktivitaten konnen zwischen 19.30 und 20.00 Uhr variieren.

SICHERHEIT & SPASS:
Unsere Raumlichkeiten werden regelmafig desinfiziert und geliiftet. Desinfektionsmittel wird bereitgestellt.

KX K*K¥

Wenn euch eure Eltern allzu sehr vermissen, konnen sie uns unter +43 (0)664 2150 967 jederzeit
erreichen.

Wir freuen uns auf euch!

Eure Kindergartenpadagogin Josephine Staffel
& das Team vom Kinderbauernhof



Was es wann und wo gibt...

Friihstiick
im Hotel-Restaurant | 7.00 bis 11.00 Uhr | freie Tischwahl
Um langere Wartezeiten bei der Tischzuteilung zu vermeiden, empfehlen wir Ihnen, auféerhalb der
Stoldzeiten (9.30 bis 10.30 Uhr) zu frihsttcken.

Nachmittagskarte
kulinarische Highlights flr den kleinen und groRen Hunger

im Kamin-Bistro | 11.30 bis 16.30 Uhr | kostenpflichtig | Besuch im Bademantel moglich

Abendessen
mehrgangiges Gourmet-MenU oder Themen-Buffetabende
im Hotelrestaurant | ab 18.30 Uhr

A-la-Carte
unverfalschte Tiroler Tradition in historischem Ambiente sowie kdstliche, regionale Leckerbissen
im Traditionsgasthof "Stangl" | 11.00 bis 22.00 Uhr
Tischreservierung unter +43 5358 2000 -7921 oder tischreservierung@stanglwirt.com

Hotelbar
Hotelbar "auf der Tenne" | ab 9.30 Uhr | mit Terrasse und Lipizzaner-Lounge

Zimmerservice
Roomservice | 7.00 bis 21.30 Uhr
Bestellungen an +43 5358 2000 -7915

Wellnesswelten
Wasserwelten: 7.00 bis 21.00 Uhr
Saunawelt fur Familien (Textilbereich): 10.30 bis 20.30 Uhr
Saunawelt ab 15 Jahre (textilfrei): 10.30 bis 20.30 Uhr
Kinderwasserwelt: 10.00 bis 19.00 Uhr

Fitnessgarten
taglich rund um die Uhr gedffnet | ausgestattet mit neuesten LifeFitness-Equipment

Personal Training nach telefonischer Vereinbarung: +43 5358 2000 -7930 oder- 7958

Boxtraining
auf Anfrage | mit Profi-Coach und sportlichen Leiter Bjorn Schulz

Bitte kontaktieren Sie +43 5358 2000 -7930 oder- 7958

Tennis
sechs Hallenplatze (Bross Line Granulat)
Platze sowie Trainerstunden unter +43 5358 2000-931 oder -932

Psychologische Fachpraxis
Mag.a rer.nat. Inge Neuner | neben dem Fitnesspult | Montag bis Freitag
Termine nach Vereinbarung (auch Blocktermine, sowie Samstag und Feiertag maglich)
Anmeldung direkt vor Ort oder unter +43 664 4122989 sowie praxis@ingeneuner.com




